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ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

Διευθυντής Σπουδών: Λουκάς Δαδιώτης

Αναπληρωτές: Ελισάβετ Γρουζή 
Μαρία Γκανίδου

Επιστημονικό Συμβούλιο: Νίκη Βγόντζα
Γεώργιος Θεοδοσιάδης
Γεώργιος Μαρτίνης
Στέλιος Σαριδάκης
Ιωάννα Σπηλιωτοπούλου
Κωνσταντίνος Σταμούλης
Καλλισθένη φαρμάκη 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

	 Πρόεδρος:	 Νικόλαος Χαρχαλάκης

	Α ντιπρόεδροι:	 Δημήτριος Καρακάσης
		  Ιωάννα Σακελλάρη

	 Γεν. Γραμματέας:	 Ελισάβετ Γρουζή

	Ε ιδ. Γραμματέας:	 Ιωάννης Κάκκας 

	 Ταμίας:	 Παναγιώτης Παναγιωτίδης

	 Μέλη:	 Γεώργιος Βασιλόπουλος 
		  Κωνσταντίνος Τσαταλάς
		  Παναγιώτης Τσαφταρίδης
		  Παναγιώτης Τσιριγώτης
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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Συνεργάτες

Όπως είχε προαναγγελθεί από πέρυσι, σας προσκαλούμε και φέτος 
στο σεμινάριο με θέμα «Η Αιμοδοσία το 2012», που απευθύνεται σε 
Νοσηλευτές και Τεχνολόγους που εργάζονται στο χώρο της Αιμοδοσίας 
και θέλουν μια γρήγορη και αποτελεσματική επικαιροποίηση των 
γνώσεών τους. Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στη Θεσσαλονίκη  
20-22 Σεπτεμβρίου 2012 στο φιλόξενο χώρο του Ιδρύματος της Ελληνικής 
Αιματολογικής Εταιρείας, και θα έχει παρόμοια θεματολογία με τα 
προηγούμενα σεμινάρια. 

Οι κύκλοι μαθημάτων, όπως ήδη γνωρίζετε, θα έχουν τη μορφή σχο-
λείου με εκπαιδευτές που θα μεταφέρουν γνώση, αλλά και θα προκαλούν 
συζήτηση και θα επιλύουν απορίες. Η διάρκεια του Σεμιναρίου θα είναι 
2,5 ημέρες, με ομιλητές σχεδόν αποκλειστικά από τη Βόρειο Ελλάδα. 
Οι παρουσιάσεις θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα της Ελληνικής Αιμα-
τολογικής Εταιρείας, ώστε να υπάρχει δυνατότητα να επανέλθουν όσοι 
παρακολουθήσουν τα μαθήματα για συμπληρωματική πληροφόρηση, 
αλλά και να αποκτήσουν πρόσβαση όσοι ενδιαφέρονται. Με το πέρας του 
κύκλου θα χορηγηθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης, αφού προηγηθεί 
δοκιμασία αυτοαξιολόγησης. Για την καλύτερη αποτελεσματικότητα και 
τη δυνατότητα διαδραστικής συμμετοχής ο αριθμός των συμμετεχόντων 
θα περιορισθεί στους 50 και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

Σας περιμένουμε με την ελπίδα ότι η όλη διοργάνωση θα ανταπο-
κριθεί στις προσδοκίες σας. 

Φιλικά

Λουκάς Δαδιώτης 
Διευθυντής Σπουδών

Ðñüóêëçóç
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

«Η Αιμοδοσία το 2012»
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΥΣ
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20 Σεπτεμβρίου 2012 21 Σεπτεμβρίου 2012 22 Σεπτεμβρίου 2012

Προεδρείο: Μαρία Γκανίδου Ελισάβετ Γρουζή Μαρία Γκανίδου, Ελισάβετ Γρουζή
 09:00-10:00 Εισαγωγή

Στοιχεία φυσιολογίας του αίματος-Βασικές αρχές 
ανοσολογίας
Αναστασία Μπαντή 

Ανοσοαιματολογία ΙΙΙ 
Παρουσίαση περιστατικών 
Ζωή Μπεζιργιαννίδου 

Ασφάλεια στην εργασία
Μιχάλης Τζιλιάνος 

10:00-11:00 Συλλογή αίματος
Προσέλκυση και επιλογή αιμοδότη – Διαδικασία αιμοληψίας, 
επιπλοκές και αντιμετώπιση
Γεώργιος Μαρτίνης 

Μεταδιδόμενα με το αίμα 
παθογόνα 
Ελευθερία Λευκού 

Ποιότητα-Πιστοποίηση-
Διαπίστευση
Ελευθερία Ζερβού 

Διάλειμμα
11:30-12:30 Παράγωγα αίματος

Μορφές παραγώγων-Διαδικασίες παρασκευής και 
συντήρησης - Έλεγχος ποιότητας
Δημήτριος Μαλτέζας 

Χρήση παραγώγων αίματος 
Ενδείξεις χορήγησης - Μετάγγιση σε 
επιλεγμένες καταστάσεις 
Σταματία Θεοδωρίδου

Οργάνωση Υπηρεσιών 
Αιμοδοσίας
Λουκάς Δαδιώτης 

12:30-13:30 Επεξεργασία παραγώγων αίματος  
Λευκαφαίρεση, Ακτινοβόληση, Αδρανοποίηση, 
Κλασματοποίηση
Δημήτριος Μπαρτζούδης 

Νεογνικές και παιδιατρικές 
μεταγγίσεις
Ελισάβετ Γεωργίου 

Αξιολόγηση - Χορήγηση 
πιστοποιητικού παρακολούθησης

Γεύμα
Προεδρείο: Λουκάς Δαδιώτης Λουκάς Δαδιώτης

14:30-15:30 Χορήγηση και διακίνηση παραγώγων αίματος 
Ιχνηλασιμότητα - Μηχανοργάνωση - Συντήρηση εκτός 
αιμοδοσίας - Διαδικασία μετάγγισης
Γεωργία Παπαϊωάννου 

Αντιδράσεις μετά μετάγγιση 
Άμεσες και Απώτερες 
Φώτιος Γκιρτοβίτης 

15:30-16:30 Ομάδες αίματος 
Αντιγόνα Ερυθρών, Λευκών και Αιμοπεταλίων
Βασιλική Μπακαλούδη 

Αιμοεπαγρύπνηση 
Στόχοι-Οργάνωση Συστημάτων 
Αιμοεπαγρύπνησης 
Ελισάβετ Γρουζή

Διάλειμμα
17:00-18:00 Ανοσοαιματολογία Ι 

Αντίδραση αντιγόνου/αντισώματος - Άμεση και έμμεση 
Coombs - Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία 
Άννα Κιουμή

Αιμαφαίρεση 
Συλλογή παραγώγων αίματος-
Θεραπευτική αιμαφαίρεση-
Μελλοντικές προοπτικές
Δέσποινα Αδαμίδου 

18:00-19:00 Ανοσοαιματολογία ΙΙ 
Τυποποίηση ομάδας αίματος - Διασταύρωση -  Διερεύνηση 
ασυμβατότητας
Μαρία Γκανίδου 

Εναλλακτικές μορφές μετάγγισης
Αυτόλογη παρακατάθεση
Διεγχειρητική και μετεγχειρητική 
διάσωση
Μαργαρίτα Παπαδοπούλου 



5Η Αιμοδοσία το 2012

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

«Η Αιμοδοσία το 2012»
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΥΣ

20 Σεπτεμβρίου 2012 21 Σεπτεμβρίου 2012 22 Σεπτεμβρίου 2012

Προεδρείο: Μαρία Γκανίδου Ελισάβετ Γρουζή Μαρία Γκανίδου, Ελισάβετ Γρουζή
 09:00-10:00 Εισαγωγή

Στοιχεία φυσιολογίας του αίματος-Βασικές αρχές 
ανοσολογίας
Αναστασία Μπαντή 

Ανοσοαιματολογία ΙΙΙ 
Παρουσίαση περιστατικών 
Ζωή Μπεζιργιαννίδου 

Ασφάλεια στην εργασία
Μιχάλης Τζιλιάνος 

10:00-11:00 Συλλογή αίματος
Προσέλκυση και επιλογή αιμοδότη – Διαδικασία αιμοληψίας, 
επιπλοκές και αντιμετώπιση
Γεώργιος Μαρτίνης 

Μεταδιδόμενα με το αίμα 
παθογόνα 
Ελευθερία Λευκού 

Ποιότητα-Πιστοποίηση-
Διαπίστευση
Ελευθερία Ζερβού 

Διάλειμμα
11:30-12:30 Παράγωγα αίματος

Μορφές παραγώγων-Διαδικασίες παρασκευής και 
συντήρησης - Έλεγχος ποιότητας
Δημήτριος Μαλτέζας 

Χρήση παραγώγων αίματος 
Ενδείξεις χορήγησης - Μετάγγιση σε 
επιλεγμένες καταστάσεις 
Σταματία Θεοδωρίδου

Οργάνωση Υπηρεσιών 
Αιμοδοσίας
Λουκάς Δαδιώτης 

12:30-13:30 Επεξεργασία παραγώγων αίματος  
Λευκαφαίρεση, Ακτινοβόληση, Αδρανοποίηση, 
Κλασματοποίηση
Δημήτριος Μπαρτζούδης 

Νεογνικές και παιδιατρικές 
μεταγγίσεις
Ελισάβετ Γεωργίου 

Αξιολόγηση - Χορήγηση 
πιστοποιητικού παρακολούθησης

Γεύμα
Προεδρείο: Λουκάς Δαδιώτης Λουκάς Δαδιώτης

14:30-15:30 Χορήγηση και διακίνηση παραγώγων αίματος 
Ιχνηλασιμότητα - Μηχανοργάνωση - Συντήρηση εκτός 
αιμοδοσίας - Διαδικασία μετάγγισης
Γεωργία Παπαϊωάννου 

Αντιδράσεις μετά μετάγγιση 
Άμεσες και Απώτερες 
Φώτιος Γκιρτοβίτης 

15:30-16:30 Ομάδες αίματος 
Αντιγόνα Ερυθρών, Λευκών και Αιμοπεταλίων
Βασιλική Μπακαλούδη 

Αιμοεπαγρύπνηση 
Στόχοι-Οργάνωση Συστημάτων 
Αιμοεπαγρύπνησης 
Ελισάβετ Γρουζή

Διάλειμμα
17:00-18:00 Ανοσοαιματολογία Ι 

Αντίδραση αντιγόνου/αντισώματος - Άμεση και έμμεση 
Coombs - Αυτοάνοση αιμολυτική αναιμία 
Άννα Κιουμή

Αιμαφαίρεση 
Συλλογή παραγώγων αίματος-
Θεραπευτική αιμαφαίρεση-
Μελλοντικές προοπτικές
Δέσποινα Αδαμίδου 

18:00-19:00 Ανοσοαιματολογία ΙΙ 
Τυποποίηση ομάδας αίματος - Διασταύρωση -  Διερεύνηση 
ασυμβατότητας
Μαρία Γκανίδου 

Εναλλακτικές μορφές μετάγγισης
Αυτόλογη παρακατάθεση
Διεγχειρητική και μετεγχειρητική 
διάσωση
Μαργαρίτα Παπαδοπούλου 



EAE - Α Κ Α Δ Η Μ Ι Α  Α Ι Μ Ο Δ Ο Σ Ι Α Σ6

ΚΑ ΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ ΚΑΙ   ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Δέσποινα Αδαμίδου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Ελισάβετ Γεωργίου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Μαρία Γκανίδου
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη

Φώτιος Γκιρτοβίτης
Αιματολόγος, Επιμελητής, Κέντρο Αίματος, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ελισάβετ Γρουζή
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογικό Εργαστήριο - Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Λουκάς Δαδιώτης
Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν.  «ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς

Ελευθερία Ζερβού
Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Κέντρο Αίματος,  Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Σταματία Θεοδωρίδου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Άννα Κιουμή
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικoύ Τμήματος, Γ.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Ελευθερία Λευκού
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Δημήτριος Μαλτέζας
Αιματολόγος, Επιμελητής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Φλώρινας, Φλώρινα

Γεώργιος Μαρτίνης
Αιματολόγος, Συντονιστής  Διευθυντής, Κέντρο Αίματος, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Βασιλική Μπακαλούδη
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αίματος, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Αναστασία Μπαντή
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη

Δημήτριος Μπαρτζούδης
Αιματολόγος, Επιμελητής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Κατερίνης, Κατερίνη

Ζωή Μπεζιργιαννίδου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Μαργαρίτα Παπαδοπούλου
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Κατερίνης, Κατερίνη

Γεωργία Παπαϊωάννου
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»,  
Θεσσαλονίκη

Μιχάλης Τζιλιάνος
Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Κέρκυρας, Κέρκυρα
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

	 Δικαίωμα Συμμετοχής: 80 Ευρώ

	 Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων (50 άτομα). Θα τηρηθεί 
σειρά προτεραιότητας

	 Για να δηλώσετε συμμετοχή παρακαλούμε όπως στείλετε μέχρι 
30 Αυγούστου 2012, τα πλήρη στοιχεία σας (ονοματεπώνυμο, 
ιδιότητα, νοσοκομείο, τηλέφωνο, e-mail ή fax) στη γραμματεία 
των σεμιναρίων, e-mail: info@vitacongress.gr, fax: 2107254363

	 Οι συμμετέχοντες θα ειδοποιηθούν με e-mail ή fax για την 
επιβεβαίωση της συμμετοχής τους

	 Οργάνωση - Γραμματεία:

 

Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας
115 28 Αθήνα
Τηλ.: 21072 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr
Website: http://www.vitacongress.gr


