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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Συνεργάτες

Σας προσκαλούμε στην πρώτη εκδήλωση της νεοσύστατης Ακαδη-
μίας Αιμοδοσίας που θα πραγματοποιηθεί 31 Μαΐου - 4 Ιουνίου 2010 
στην Αθήνα και 20 - 24 Σεπτεμβρίου 2010 στη Θεσσαλονίκη, και 
απευθύνεται σε Νοσηλευτές και Τεχνολόγους που εργάζονται στο χώρο 
της Αιμοδοσίας και θέλουν μια γρήγορη και αποτελεσματική επικαιρο-
ποίηση των γνώσεών τους.

Οι κύκλοι μαθημάτων θα έχουν τη μορφή σχολείου με εκπαιδευ-
τές που θα μεταφέρουν γνώση, αλλά και θα προκαλούν συζήτηση και 
θα επιλύουν απορίες χωρίς ιδιαίτερη πίεση χρόνου. Οι παρουσιάσεις 
θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα της Ελληνικής Αιματολογικής Εται-
ρείας, ώστε να υπάρχει δυνατότητα σε όσους θα τις παρακολουθήσουν 
να επανέλθουν για συμπληρωματική πληροφόρηση, αλλά και στους 
υπολοίπους να αποκτήσουν πρόσβαση. Οι κύκλοι μαθημάτων θα επα-
ναλαμβάνονται σε τακτά χρονικά διαστήματα επικαιροποιημένοι και 
βελτιωμένοι με την εμπειρία που θα αποκτηθεί. Με το πέρας του κύ-
κλου θα χορηγηθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης, αφού προηγηθεί 
δοκιμασία αυτοαξιολόγησης. Στα μελλοντικά σχέδια της Ακαδημίας 
είναι η διοργάνωση και άλλων κύκλων με διαφορετικό στόχο κάθε φορά 
όπως προσελκυτές αιμοδοτών, ειδικευόμενοι γιατροί, ειδικευμένοι που 
επιθυμούν επικαιροποίηση των γνώσεων τους, και άλλες εμπλεκόμενες 
ειδικότητες στην Ιατρική των Μεταγγίσεων. Για την καλύτερη απο-
τελεσματικότητα της προσπάθειας ο αριθμός των συμμετεχόντων θα 
περιορισθεί στους 40 και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.

Σας περιμένουμε με την ελπίδα ότι η όλη διοργάνωση θα ανταπο-
κριθεί στις προσδοκίες σας.

Φιλικά

Λουκάς Δαδιώτης 
Διευθυντής Σπουδών

Ðñüóêëçóç
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ΑθHνα 31 Μαΐου 2010 1 Ιουνίου 2010 2 Ιουνίου 2010 3 Ιουνίου 2010 4 Ιουνίου 2010

ΘεσσαλονIκη 20 Σεπτεμβρίου 2010 21 Σεπτεμβρίου 2010 22 Σεπτεμβρίου 2010 23 Σεπτεμβρίου 2010 24 Σεπτεμβρίου 2010

Συντονιστής 
ημέρας

Φαρμάκη  
Καλλισθένη

Θεοδοσιάδης  
Γεώργιος

Σαριδάκης  
Στέλιος 

Σπηλιωτοπούλου  
Ιωάννα 

Μαρκάκης 
Κωνσταντίνος

09:00 -10:30 Εισαγωγή
Στοιχεία φυσιολογίας του 
αίματος. Βασικές αρχές 
ανοσολογίας
Κυριάκου Ηλίας

Ομάδες αίματος I
ΑΒΟ, Rh, Kell
Μπακαλούδη Βασιλική

Ανοσοαιματολογία ΙΙΙ
Παρουσίαση περιστατικών
Κολοκυθά Αρετή
Καλαντζής Δημήτριος
Γαβαλάκη Μαρία 

Χρήση παραγώγων 
αίματος
Ενδείξεις χορήγησης 
- Μετάγγιση 
σε επιλεγμένες 
καταστάσεις
Κουτσογιάννη 
Παναγιώτα 

Αιμαφαίρεση
Συλλογή παραγώγων 
αίματος - Θεραπευτική 
αιμαφαίρεση 
- Μελλοντικές 
προοπτικές
Κανελλοπούλου 
Γεωργία

Διάλλειμα 

11:00 -12:30 Συλλογή αίματος
Προσέλκυση και επιλογή 
αιμοδότη – Διαδικασία 
αιμοληψίας, επιπλοκές και 
αντιμετώπιση
Θεοδωρή Ελένη

Ομάδες αίματος II
Λοιπά ερυθροκυτταρικά 
αντιγόνα-Αντιγόνα 
λευκών-Αντιγόνα 
αιμοπεταλίων
Θεοδωρίδου Σταματία

Μεταδιδόμενα με 
το αίμα παθογόνα 
Υποχρεωτικά ελεγχόμενα 
παθογόνα
Χαϊκάλη Αναστασία

Άμεσες αντιδράσεις 
μετά μετάγγιση
Γάφου Ανθίππη 

Ποιότητα -
Πιστοποίηση 
- Διαπίστευση
Βγόντζα Νίκη

Γεύμα

13: 30 -15:00 Παράγωγα αίματος
Μορφές παραγώγων-
Διαδικασίες παρασκευής 
και συντήρησης - Έλεγχος 
ποιότητας
Καβαλλιέρου Λίλιαν

Ανοσοαιματολογία Ι
Αντίδραση αντιγόνου/
αντισώματος- Άμεση 
και έμμεση Coombs 
- Αυτοάνοση αιμολυτική 
αναιμία
Κιουμή Άννα

Μεταδιδόμενα με το 
αίμα παθογόνα
Αναδυόμενα παθογόνα 
και ελεγχόμενα σε ειδικές 
καταστάσεις
Σταμούλης Κωνσταντίνος

Απώτερες 
αντιδράσεις μετά 
μετάγγιση
Αλέπη Χρύσα

Οργάνωση 
Υπηρεσιών 
Αιμοδοσίας
Δαδιώτης Λουκάς

Διάλλειμα 

15:30 -17:00 Επεξεργασία παραγώγων 
αίματος 
Λευκαφαίρεση, Ακτινοβόληση, 
Αδρανοποίηση,
Κλασματοποίηση
Οικονόμου Ευφροσύνη

Ανοσοαιματολογία ΙΙ
Τυποποίηση ομάδας 
αίματος - Διασταύρωση 
- Διερεύνηση 
ασυμβατότητας
Γκανίδου Μαρία

Χορήγηση και διακίνηση 
παραγώγων αίματος
Ιχνηλασιμότητα 
- Μηχανοργάνωση 
- Συντήρηση εκτός 
αιμοδοσίας - Διαδικασία 
μετάγγισης
Μαρτίνης Γεώργιος 

Αιμοεπαγρύπνηση
Στόχοι - Οργάνωση 
Συστημάτων 
Αιμοεπαγρύπνησης
Γρουζή Ελισάβετ 

Αξιολόγηση- 
Χορήγηση 
πιστοποιητικού 
παρακολούθησης 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

«Η Αιμοδοσία το 2010»
ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ ΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΟΥΣ
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Χρύσα Αλέπη
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς
Νίκη Βγόντζα
Αιματολόγος, Διευθύντρια Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «ΑΓΙΑ ΟΛΓΑ», Αθήνα
Μαρία Γαβαλάκη
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αίματος, Γ.Ν. Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Ανθίππη Γάφου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα
Μαρία Γκανίδου
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσ-
σαλονίκη
Ελισάβετ Γρουζή
Αιματολόγος, Επιμελητρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Αττικής «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Λουκάς Δαδιώτης
Αιματολόγος, Διευθυντής Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «ΤΖΑΝΕΙΟ», Πειραιάς
Γεώργιος Θεοδοσιάδης
Αιματολόγος, Διευθυντής Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα 
Ελένη Θεοδωρή
Αιματολόγος, Διευθύντρια Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ», Πάτρα
Σταματία Θεοδωρίδου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
Λίλιαν Καβαλλιέρου
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μελισσίων «ΑΜΑΛΙΑ ΦΛΕΜΙΓΚ», Αθήνα
Δημήτριος Καλαντζής
Αιματολόγος, Επιμελητής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
Γεωργία Κανελλοπούλου
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Άννα Κιουμή 
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Θεσσαλονίκη
Αρετή Κολοκυθά
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ» Πειραιάς
Παναγιώτα Κουτσογιάννη
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
Ηλίας Κυριακού
Αιματολόγος, Επιμελητής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Αττικής «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα
Κωνσταντίνος Μαρκάκης
Αιματολόγος, Διευθυντής, Κέντρο Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα
Γεώργιος Μαρτίνης
Αιματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Αίματος, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Βασιλική Μπακαλούδη 
Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
Ευφροσύνη Οικονόμου
Αιματολόγος, Διευθύντρια Ε.Κ.Π.Π.Α. «ΗΛΙΑΣ ΠΟΛΙΤΗΣ», Ε.ΚΕ.Α. Αθήνα
Στέλιος Σαριδάκης
Αιματολόγος, Επιμελητής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
Ιωάννα Σπηλιωτοπούλου
Αιματολόγος, Διευθύντρια Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αττικής ΚΑΤ, Αθήνα
Κωνσταντίνος Σταμούλης
Αιματολόγος, Επιμελητής, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος Παντελεήμων»
Καλλισθένη Φαρμάκη
Αιματολόγος, Διευθύντρια Νοσοκομειακής Υπηρεσίας Αιμοδοσίας - ΜΜΜΑ, Γ.Ν. Κορίνθου
Αναστασία Χαϊκάλη
Βιολόγος, Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Αττικής ΚΑΤ, Αθήνα

ΣΥΜΜΕ ΤΕΧΟΝΤΕΣ



�Η Αιμοδοσία το 2010

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

	 Δικαίωμα Συμμετοχής: 150 Ευρώ

	 Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων (40 άτομα). Θα τηρηθεί 
σειρά προτεραιότητας

	 Για να δηλώσετε συμμετοχή παρακαλούμε όπως στείλετε τα 
πλήρη στοιχεία σας (ονοματεπώνυμο, ιδιότητα, νοσοκομείο,  
τηλέφωνο, e-mail ή fax) στη γραμματεία των σεμιναρίων,  
e-mail: info@vitacongress.gr, fax: 2107254363

για την Αθήνα μέχρι 18 Μαΐου 2010
για τη Θεσσαλονίκη μέχρι 31 Αυγούστου 2010

	 Οι συμμετέχοντες θα ειδοποιηθούν με e-mail ή fax για την 
επιβεβαίωση της συμμετοχής τους

	 Οργάνωση - Γραμματεία:

•
•

 

Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε., 
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας
115 28 Αθήνα
Τηλ.: 21072 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr
Website: http://www.vitacongress.gr
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