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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

	 Πρόεδρος:	Μαρία Παγώνη

	 Αντιπρόεδροι:	Βασιλική Παππά 
		 Γεώργιος Πατεράκης

	 Γεν. Γραμματέας:	 Ιωάννης Μπαλταδάκης

	 Ειδ. Γραμματέας:	Ιωάννης Κάκκας

	 Ταμίας:	Ιωάννης Μπάτσης

	 Μέλη:	Ελισάβετ Γρουζή
		 Παναγιώτης Παναγιωτίδης 
		 Ευάγγελος Τέρπος 
		 Παναγιώτης Τσιριγώτης

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΤΜΗΜΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ

	 Πρόεδρος:	Ελισάβετ-Χρυσαυγή Λαλαγιάννη

	 Αντιπρόεδρος:	Ευθυμία Βλαχάκη

	 Γραμματέας:	Ευγενία Βέρρου

	 Μέλη:	Κυριακή Κοκοβιάδου
	 	Σταυρούλα Μπούντολα

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στην διαδικτυακή Επιστημονική εκδήλωση που 

διοργανώνει το Τμήμα Μακεδονίας-Θράκης της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας 

(ΕΑΕ) στις 23 και 24 Σεπτεμβρίου 2022. Η εκδήλωση έχει τίτλο «Διαγνωστικά και θερα-

πευτικά διλήμματα σε ηλικιωμένους ασθενείς με αιματολογικά νοσήματα». Έμπειροι 

αλλά και νεότεροι συνάδελφοι θα αναπτύξουν τις ιδιαιτερότητες των νοσημάτων και 

της θεραπευτικής αντιμετώπισης των ηλικιωμένων ασθενών που αποτελούν μια μεγάλη 

ομάδα. Μετά από δύο χρόνια πανδημίας που έχει περιορίσει την επικοινωνία μεταξύ 

μας, επαγγελματική και προσωπική, η καθημερινότητα δεν έχει ακόμα πλήρως επανέλ-

θει στους φυσιολογικούς ρυθμούς. Εκτός από την ανταλλαγή γνώσεων και απόψεων, 

στοχεύουμε στην εδραίωση της επικοινωνίας μεταξύ μας, έστω και διαδικτυακά, ενώ 

για την άνοιξη του 2023 σχεδιάζουμε δια ζώσης εκδήλωση με 2 ακόμα Τμήματα της ΕΑΕ 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Για τη διοικούσα επιτροπή του Τμήματος ΜΑΘΡΑ 

	 Η πρόεδρος	 Η γραμματέας

	 Χρυσαυγή Λαλαγιάννη	 Ευγενία Βέρρου

Γραμματεία:  Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ O.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ.: 210 72 54 360, Fax:  210 72 54 363, 
e-mail: info@vitacongress.gr, web: www.vitacongress.gr
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Διαδικτυακή Εκδήλωση του Τμήματος Μακεδονίας - Θράκης

«Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα  
σε ηλικιωμένους ασθενείς με αιματολογικά νοσήματα»

23–24 Σεπτεμβρίου 2022

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

Α’  ΜΕΡΟΣ
17.00-17.10	 Χαιρετισμός και Εισαγωγή στους στόχους της 1ης μέρας της συνάντησης

Χ. Λαλαγιάννη 

17.10-17.30	 Eπιλέγοντας θεραπευτική στρατηγική σε ασθενείς με ΠΜ  
άνω των 70 ετών
Προεδρείο: Ε. Κατωδρύτου
Ομιλήτρια: K. Κοκοβιάδου 

17.30-17.40	 Ενδιαφέρουσα Κλινική Περίπτωση 
Ομιλητής: Χ. Δημοσθένους 

17.40-17.45	 Συζήτηση

17.45-18.05	 Ηλικιωμένοι ασθενείς με ΧΛΛ: εξισορροπώντας τις ανεπιθύμητες 
ενέργειες με την αποτελεσματικότητα των θεραπειών
Προεδρείο: Ν. Σταυρογιάννη 
Ομιλητρια: Α. Μπαντή 

18.05-18.15	 Ενδιαφέρουσα κλινική περίπτωση 
Ομιλητής: Χ. Αποστόλου

18.15-18.20	 Συζήτηση

18.20-18.40	 Αναιμία σε ηλικιωμένους: είναι πάντα ΜΔΣ;
Προεδρείο: Σ. Βακαλοπούλου
Ομιλητής: Μ. Παπουτσέλης

18.40- 18.50	 Ενδιαφέρουσα Κλινική Περίπτωση
Ομιλητής: Φ. Κλωνιζάκης

18.50-19.00	 Συζήτηση 

19.00-19.20	 Νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις σε ασθενείς με μυελοΐνωση  
μη επιλέξιμους για αλλογενή μεταμόσχευση
Προεδρείο: Δ. Σωτηρόπουλος
Ομιλήτρια: Ε. Μανδαλά

19.20-19.25	 Συζήτηση
19.25-19.30	 Συμπεράσματα

Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022

Β’  ΜΕΡΟΣ
09.50-10.00	 Εισαγωγή στους στόχους της 2ης ημέρας της συνάντησης

Ε. Βλαχάκη

10.00-10.30	 Η σημασία της γηριατρικής αξιολόγησης για τον ηλικιωμένο ασθενή  
με αιματολογική κακοήθεια
Προεδρείο:  Ε. Χατζηχαρίση
Ομιλητής: Μ. Κοτσάνη

10.30-10.40	 Συζήτηση

10.40-11.00	 Η βέλτιστη θεραπευτική αντιμετώπιση των ηλικιωμένων ασθενών  
με ΟΜΛ
Προεδρείο: Ι. Σακελλάρη
Ομιλήτρια:  Χ. Λαλαγιάννη

11.00-11.10	 Ενδιαφέρουσα Κλινική Περίπτωση 1
Ομιλήτρια: Κ. Παντελιάδου

11.10-11.20	 Ενδιαφέρουσα Κλινική Περίπτωση 2
Ομιλήτρια: Α. Σεβαστούδη

11.20-11.30	 Συζήτηση 

11.30-11.50	 Νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση ηλικιωμένων ασθενών με DLBCL
Προεδρείο: Ε. Σπανουδάκης
Ομιλήτρια: Ε. Βέρρου

11.50-12.00	 Eνδιαφέρουσα κλινική περίπτωση 1
Ομιλητής: Ν. Καραμπατζάκης

12.00-12.10	 Ενδιαφέρουσα Κλινική Περίπτωση 2 
Ομιλήτρια: Σ. Χατζηλεοντιάδου

12.10-12.20	 Συζήτηση

12.20-12.40	 Χορήγηση αντιπηκτικής προφυλακτικής αγωγής σε ηλικιωμένους 
ασθενείς: κίνδυνος αιμορραγίας vs κίνδυνος θρόμβωσης
Προεδρείο: Β. Περιφάνης
Ομιλήτρια: Γ. Καϊάφα 

12.40-12.45	 Συζήτηση 
12.45-12.50	 Συμπεράσματα
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Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Αποστόλου Χρυσούλα
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. “Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Βακαλοπούλου Σοφία
Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη

Βλαχάκη Ευθυμία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας-Αιμοσφαιρινοπαθειών Α.Π.Θ., Β΄ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. 
“Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη

Βέρρου Ευγενία
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν. “Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη

Δημοσθένους Χρίστος
Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Καϊάφα Γεωργία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας και Θρομβοεμβολικών Παθήσεων Α.Π.Θ., Αιματολογικό 
Τμήμα, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. “ΑΧΕΠΑ”, Θεσσαλονίκη

Καραμπατζάκης Νικόλαος
Επικουρικός Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν. “Θεαγένειο”, Θεσσαλονίκη

Κατωδρύτου Ειρήνη
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν. «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Κλωνιζάκης Φίλιππος
Αιματολόγος, Επιμελητής Α Ε.Σ.Υ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Ενηλίκων, Β’ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κοκοβιάδου Κυριακή
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Κοτσάνη Μαρίνα
MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Γηρίατρος, Συντονιστής Ιατρός EHPAD, Νίκαια, Γαλλία, Υπεύθυνη Επιστη-
μονικών Ομάδων Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Έρευνας Γήρανσης

Λαλαγιάννη Χρυσαυγή
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη

Μανδαλά Ευδοκία
Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., Δ΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκη

Μπαντή Αναστασία
Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αιματολογικό Τμήμα, Κλινική Εργαστήρι και Αιμοδοσία, Γ.Ν. “Παπαγε-
ωργίου”, Θεσσαλονίκη

Παντελιάδου Κύρα
Αιματολόγος, Επικουρική Ιατρός, Αιματολογική Κλινική/ΜΜΑΚ, Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Παπουτσέλης Μενέλαος
Αιματολόγος, Επιμελητής Β’, Παν/κή Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Περιφάνης Βασίλειος
Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας, Α.Π.Θ., Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “ΑΧΕΠΑ”, 
Θεσσαλονίκη

Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Σακελλάρη Ιωάννα
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αιματολογικού Τμήματος Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη

Σεβαστούδη Αγγελική
Ειδικευόμενη Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική, Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Σπανουδάκης Εμμανουήλ
Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

Σταυρογιάννη Νίκη
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη

Σωτηρόπουλος Δαμιανός
Αιματολόγος, Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική - Μ.Μ.Μ.Ο. , Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη 

Χατζηλεοντιάδου Σοφία
Αιματολόγος, Επικουρική Ιατρός, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “ΑΧΕΠΑ”, Θεσσαλονίκη

Χατζηχαρίση Ευδοξία
Αιματολόγος, Διευθύντρια, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “ΑΧΕΠΑ”, Θεσσαλονίκη


